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世
界
各
地
で
戦
争
が
起
こ

り
、
日
本
が
平
和
外
交
よ
り

も
「
武
力
」
と
ば
か
り
に
異
常

な
軍
事
拡
大
に
ひ
た
走
る
状
況

の
中
、
平
和
と
核
兵
器
廃
絶
を

願
っ
て
今
年
も
全
国
で
「
国
民

平
和
大
行
進
」
が
取
り
組
ま
れ

ま
し
た
。

　

二
和
地
域
で
は
、
７
月
17
日

に
網
の
目
行
進

に
取
り
組
み
、

病
院
職
員
を
は

じ
め
近
隣
の
友

の
会
会
員
な
ど

28
名
が
参
加
し

ま

し

た
。

行

進
に
先
立
ち
、

健
康
管
理
セ
ン

タ
ー
３
階
会
議

室
に
て
学
習
講
演
が
あ
り
ま
し

た
。
講
師
は
３
歳
半
の
時
長
崎

で
被
爆
さ
れ
た
柏
市
在
住
の
小

野
さ
ん
。
体
験
者
な
ら
で
は
の

生
々
し
い
話
は
心
に
響
く
も
の

が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
ま
で
被
爆
体
験
を
語
っ
て

こ
ら
れ
な
か
っ
た
小
野
さ
ん
が

凄
惨
な
体
験
を
語
る
気
持
ち
に

な
っ
た
の
は
、
日
本
が
再
び
戦

争
へ
の
道
に
向
か
っ
て
い
る
こ

と
に
危
機
感
を
持
っ
た
か
ら
で

あ
り
、
「
私
の
遺
言

だ
と
思
っ
て
聞
い
て

く
だ
さ
い
」
と
参
加

者
に
語
り
か
け
ら
れ

ま
し
た
。

　

学
習
の
あ
と
、
心

配
し
た
雨
も
止
ん
だ

の
で
行
進
を
始
め
ま

し
た
が
、
途
中
二
和

向
台
商
店
街
辺
り
で

突
然
の
土
砂
降
り
の
雨
に
遭

い
、
続
け
る
こ
と
を
断
念
し
引

き
返
し
ま
し
た
。戻
っ
た
あ
と
、

原
水
爆
禁
止
世
界
大
会
に
参
加

す
る
研
修
医
の
壮
行
会
を
行
い

ま
し
た
。
天
候
に
は
恵
ま
れ
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
平
和
に
つ
い

て
考
え
行
動
す
る
良
い
機
会
と

な
り
ま
し
た
。

　

「
学
校
の
運
動
場
が
遺
体
の

焼
き
場
に
な
り
、
そ
こ
に
穴
を

掘
っ
て
骨
を
埋
め
た
が
、
そ
の

戦
争
を
し
な
い
こ
と
が
何
よ
り
大
切
！

だ
か
ら
今
年
も
平
和
を
願
っ
て
歩
き
ま
し
た

　

熱
中
症
に
よ
る
救
急
搬
送
人

員
は
、
昨
年
５
月
か
ら
９
月
の

全
国
累
計
で
10
万
人
を
超
え
、

調
査
開
始
後
18
年
間
で
過
去
最

高
に
。
ま
た
、
昨
年
は
厳
し
い

暑
さ
が
長
期
間
続
き
、
６
月
が

過
去
最
多
、
９

月
が
過
去
２

番
目
（
１
番
目

は
24
年
）
の
救

急
搬
送
人
員

で
し
た
。

　

よ
く
「
喉
が
渇
く
前
に
水
分

補
給
を
」
と
呼
び
か
け
ら
れ
て

い
ま
す
が
、
人
間
の
脳
が
「
喉

が
渇
い
た
」
と
認
識
し
た
時
点

で
は
、
す
で
に
体
か
ら
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
一
本
分
近
い
水
分
が
失

わ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
自

覚
症
状
が
出
て
か
ら
飲
む
の
で

は
一
歩
遅
い
状
態
な
の
で
す
。

　

そ
こ
で
お
す
す
め
な
の
が
、

朝
起
き
た
時
、
十
時
の
休
憩
、

昼
食
時
、
三
時
の
お
や
つ
、
入

浴
前
後
な
ど
、
自
分
の
感
覚
に

頼
ら
ず
、
生
活
リ
ズ
ム
に
合
わ

せ
て
定
期
的
に
コ
ッ
プ
一
杯
の

水
分
や
、
適

度
な
塩
分
補

給
を
す
る
こ

と
で
す
。

　　

た
だ
し
、
暑
い
か
ら
と
い
っ

て
、
キ
ン
キ
ン
に
冷
え
た
ビ
ー

ル
や
ジ
ュ
ー
ス
、
ア
イ
ス
な
ど

冷
た
い
も
の
を
急
に
大
量
摂
取

す
る
と
、
お
腹
の
中
だ
け
が
真

冬
の
よ
う
に
冷
え
切
っ
て
し
ま

い
、
胃
腸
が
び
っ
く
り
し
て
動

き
を
サ
ボ
っ
て
し
ま
う
の
で
消

化
す
る
力
が
落
ち
、
夏
バ
テ
の

よ
う
な
状
態
に
陥
り
や
す
く
な

り
ま
す
の
で
要
注
意
で
す
。

　

な
る
べ
く
常
温
か
適
度
な
冷

た
さ
の
も
の
を
選
び
、
一
日
一

回
は
温
か
い
味
噌
汁
な
ど
を
飲

ん
で
お
腹
を
内
側
か
ら
温
め
て

あ
げ
ま
し
ょ
う
。

胃
腸
を
い
た
わ
る

正
し
い
水
分
補
給
を
！

す
こ
や
か
薬
局
・
薬
剤
師

宮
原　

香
苗

モットーは「楽しく仲よく！」
　毎月１回は会っておしゃべり
したり、民謡を唄ったりしよう
と話しあうもなかなか場所が
なく、３か月ほどカラオケルー
ムで開催し、二和公民館にたどり着きました。
　私たちのモットーは、大きな声で民謡を唄い、健康におしゃ
べりして「楽しく仲よく！」ということです。よろしかったら、
自由で楽しくゆるい会ですので、一度見学に来てみませんか？
いつでもお待ちしています。　　　田代　照代

　私たち民謡愛好会は、コロ
ナ時代に活動中止を余儀なく
され、その後様々なサークル
が動き出した頃、民謡は大き

な声を出すということもあり、一番遅い再開となりました。連
絡し合ってぼちぼち集まり出しましたが、高齢者にとってコロナ
禍の４～５年は影響が大きく、からだをこわした人もいます。

場　所 ：船橋二和公民館
開催日 ：月２回開催

(月１回になるときもあります )
参加費 ：会場代を会員で分担しています
連絡先 ：田代照代　090-5344-6449

サークル紹介友の会 民謡愛好会

友の会行事などで唄うのも恒例に

被爆体験を語る
小野さん

商店街を行進してアピール

後
子
ど
も
た
ち
が
運
動
場
を
使

う
際
に
は
、
地
面
に
突
き
出
て

い
る
骨
を
拾
っ
て
骨
箱
に
入
れ

て
か
ら
で
な
い
と
危
な
く
て
使

え
な
か
っ
た
」
と
の
お
話
や
、

被
爆
直
後
の
数
々
の
写
真
は
、

生
き
地
獄
の
よ
う
な
当
時
の
状

況
を
思
い
浮
か
ば
せ
る
も
の
で

し
た
。

　

参
加
者
か
ら
「
小
野
さ
ん
の

『
遺
言
』
と
し
て
話
さ
れ
た
こ

と
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
自
分

で
で
き
る
こ
と
を
探
し
て
い
き

た
い
」
な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。

被爆体験を聴く参加者

楽しく唄うのがモットー

ただし以下の場合には、
引き続きマスクの着用をお願いいたします。

外来での
マスク着用ルールを
変更しています

これまで当院では、院内でのマス
ク着用をお願いしてまいりました
が、感染状況が落ち着いているこ
とを踏まえ、

咳やのどの呼吸器症状がある方

状況により、職員から

マスク着用をお願いする場合があります。

これまで感染対策にご理解とご協力をいただきありがとうございます。
船橋二和病院・ふたわ診療所・二和ふれあいクリニック

発熱などの感染症状がある方

面会に来られた方
（入院病棟ではマスク着用）

2026年6月より、
外来部門におけるマスク着用は

 「個人の判断」  に委ねることといたしました。

！

船橋二和病院公式キャラクター
『ふたワン』

　
ま
だ
ま
だ
暑
い
！

　
熱
中
症
は
９
月
も

油
断
で
き
な
い

　
水
分
補
給
の

　
タ
イ
ミ
ン
グ
は

　
冷
た
い
も
の
の

　
大
量
摂
取
は
要
注
意

コロナ禍の中断は
　　　かなり痛手に
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医
師　

大
井
は
、
２
０
２
６
年
４

月
を
も
っ
て
、
約
26
年
間
、
常
勤
医

と
し
て
勤
務
し
た
船
橋
二
和
病
院
を

退
職
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
同
年
５

月
よ
り
、
非
常
勤
医
と
し
て
、
ふ
た

わ
診
療
所
整
形
外
科
外
来
や
、
船
橋

二
和
病
院
当
直
業
務
の
一
端
を
、
し

ば
ら
く
の
間
担
当
す
る
予
定
で
す
。

第38回船橋二和病院

※詳細はふれあい 10 月号折り込みチラシをご覧ください
会場  ふたわ診療所施設周辺
10月18日（日）
健康まつり

午前10時～
午後1時（予定）

私の職場は船橋二和病院デイケア（通所リハビリテーション）
　船橋二和病院のデイケア（通所リハビリテーション）は、「要

介護認定を受けた方が主治医の指示により受けることがで

きるリハビリテーションがメインの通所系サービス」のことです。

　１日型のデイケアと異なり１時間以上２時間未満のサービ

スを提供しているのが特徴です。１日３部制となっており、

約180名の方の利用登録があります。１部90分（定員25名）・

２部60分（定員15名）・３部90分（定員25名）の完全入れ替え制で、毎日約50～

60名の方が元気にマシントレーニングやリハビリに励んでいます。

 専門スタッフが協力し合い工夫したサービスを提供 
　職員は理学療法士３名、介護福祉士５名がシフトで勤務しています。理学療

法士は専門的なアドバイスや個別リハビリを実施し、

介護福祉士はマシンの設定、見守り、普段の様子

や会話の中での変化をキャッチできるよう日々皆様

と関わっています。

　「安全・安心・楽しく運動する」を実践するため

に情報共有をし、利用者さまの生活を支える協力

体制が整っています。また、短時間の提供時間で

ありながら、初詣・お花見・シャトレーゼ買い物ツアー

や敬老週間のゼリー提供、麻雀大会など季節ごとの行事も行なっています。

 利用者さまからの声と笑顔を励みにして 
　利用者さまからは「ここに来ると元気が出る！」「なんでも

相談できて安心できる場所だわ。」「こんなことができるよう

になった！」「電車で出掛けられるようになった！」などの声

が聞かれたり、新たな挑戦を相談されたりすると、本当にうれしく、やり甲斐を

感じます。利用者さまの笑顔が見られるたび、この仕事が本当に大好きだ！と感

じられる職場です。

　今後も「まずみる、よりそう、支援する、なんとかする」を念頭に利用者さま

の生活を支えていきたいと思います。

 船橋二和病院通所リハビリテーション（デイケア）乗替万希子

くらしを支える視点から介護保険を考えるくらしを支える視点から介護保険を考える
介護保険崩壊の危機 !

それでも生活を支えたい やりがいのある仕事10第 回

人
は
年
齢
を
重
ね
、
様
々
な
こ
と
に

思
い
至
る
よ
う
で
す
。

あ
る
御
高
齢
の
方
の
述
懐
で
す
。

　

「
い
つ
の
頃
か
ら
か
は
っ
き
り
し
な
い

の
で
す
が
、
多
く
の
こ
と
を
と
て
も
あ

り
が
た
い
と
感
じ
ら
れ
る
自
分
が
い
ま

し
た
。
朝
、
目
覚
め
て
無
事
に
起
き
上

が
っ
て
歩
く
こ
と
が
で
き
た
、
ト
ラ
ブ

ル
な
く
、
職
場
に
到
着
で
き
た
、
な
ど
、

若
い
頃
に
は
ほ
と
ん
ど
意
識
し
て
い
な

か
っ
た
よ
う
な
こ
と
が
、
本
当
に
あ
り

が
た
い
の
で
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
と
同

時
に
、
雲
の
浮
か
ん
だ
青
空
は
実
に
美

し
く
、
鳥
の
さ
え
ず
り
は
驚
く
ほ
ど
感

動
的
な
の
で
す
。
生
き
て
い
る
う
ち
に

こ
ん
な
境
地
に
到
達
で
き
て
本
当
に
よ

か
っ
た
、
何
て
自
分
は
幸
せ
な
ん
だ
ろ

う
、
と
感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。
当
た
り

前
の
こ
と
な
ん
て
な
い
、
自
然
や
人
や
、

そ
の
他
ど
れ
だ
け
の
お
陰
で
こ
う
し
て

い
ら
れ
る
の
だ
ろ
う
、
と
思
い
を
馳
せ

る
と
、
自
然
に
何
か
の
役
に
立
ち
た
い

と
い
う
気
持
ち
が
沸
き
上
が
っ
て
き
ま

す
。
他
者
の
幸
福
の
た
め
に
役
立
て
る

可
能
性
が
あ
る
と
し
た
ら
、
そ
れ
は
何

て
幸
せ
な
こ
と
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。」

　

何
の
た
め
に
生
き
て
い
る
か
な
ん

て
、
最
近
ま
で
は
考
え
て
い
な
か
っ
た

し
、
聞
か
れ
て
も
答
え
ら
れ
な
か
っ
た

で
し
ょ
う
。
人
は
人
を
幸
せ
に
す
る
た

め
に
生
き
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
、

今
は
そ
ん
な
風
に
も
思
え
る
の
で
す
。

大
切
な
の
は
、
こ
の
気
持
ち
は
、
道
徳
、

ま
し
て
や
自
己
犠
牲
な
ど
と
は
全
く
異

な
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
古
代
ギ
リ
シ
ャ

の
時
代
か
ら
言
わ
れ
て
い
る
「
よ
く
生

き
る
」、
自
分
の
幸
福
を
何
よ
り
大
切
に

生
き
る
と
、
自
然
に
そ
う
な
る
よ
う
に

感
じ
ら
れ
ま
せ
ん
か
。
他
者
を
意
図
的

に
傷
つ
け
た
り
、
悲
し
ま
せ
る
こ
と
に

対
し
て
、
以
前
は
怒
り
を
感
じ
た
で
し
ょ

う
。
で
も
今
は
、
疑
問
と
悲
し
み
を
感

じ
る
の
で
す
。
そ
ん
な
こ
と
を
し
て
、

あ
な
た
は
幸
福
な
の
で
し
ょ
う
か
、
と
。

ま
た
、
あ
る
御
高
齢
者
は
次
の
よ
う

に
語
り
ま
す
。

　

「
こ
の
頃
は
、
自
分
の
死
に
つ
い
て
考

え
な
い
日
は
１
日
も
あ
り
ま
せ
ん
。
で

す
が
、
人
生
を
エ
ネ
ル
ゲ
イ
ア
と
考
え

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
死
を
そ
ん
な

に
は
恐
れ
て
い
な
い
の
で
す
。」

　

人
生
を
エ
ネ
ル
ゲ
イ
ア
と
考
え
る
と

は
、
そ
の
と
き
そ
の
と
き
で
人
生
は
完

結
し
て
い
る
、
も
っ
と
言
う
と
、
道
半

ば
で
死
ぬ
の
で
は
な
い
、
そ
こ
ま
で
や

り
遂
げ
て
死
ぬ
の
だ
、
と
い
う
考
え
方

で
、今
を
最
も
大
切
に
し
て
い
る
の
で
す
。

　

さ
て
、
私
事
に
な
り
ま
す
が
、
こ
れ

ま
で
、
本
当
に
多
く
の
方
た
ち
の
お
陰

で
仕
事
を
続
け
て
く
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
医
師
ほ
ど
周
り
の
人
に
助
け
ら

れ
て
成
り
立
っ
て
い
る
仕
事
は
な
い
か

も
し
れ
な
い
、
そ
う
感
じ
て
い
る
医
師

は
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。
力
及
ば

ず
、
良
い
経
過
で
な
か
っ
た
こ
と
も
少

な
く
な
い
の
で
す
が
、
心
身
の
状
態
が

良
く
な
っ
て
行
く
の
を
み
ら
れ
る
こ
と

は
、
本
当
に
う
れ
し
く
、
あ
り
が
た
い

こ
と
で
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
出
会
っ
た
多
く
の
方
々
に
、

こ
の
場
を
借
り
て
、
心
か
ら
感
謝
の
気

持
ち
を
伝
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　

整
形
外
科
医
師大

井
康
二

な
る
べ
く
整
形
外
科
的
な
雑
談

ＦｉｎａｌＦｉｎａｌ

　

７
月
４
日
（
土
）、
船
橋
市

勤
労
市
民
セ
ン
タ
ー
に
て
船
橋

原
水
協
主
催
の
平
和
学
習
会
が

開
催
さ
れ
、
62
人
の
方
が
参
加

さ
れ
ま
し
た
。

　

内
容
は
、
「
戦
争
す
る
国
づ

く
り
は
ど
こ
ま
で
き
て
い
る
の

か
」
と
題
し
た
小
泉
親
司
さ
ん

の
講
演
と
、
か
な
み
つ
理
恵
市

議
に
よ
る
船
橋
で
の
具
体
化
の

現
れ
の
報
告
で
、
憲
法
９
条
を

守
り
戦
争
へ
の
道
を
止
め
よ
う

と
確
認
し
合
い
ま
し
た
。

【
講
演
の
要
点
】

イ
ラ
ン
戦
争
で
示
さ
れ
た
憲
法

９
条
の
力

　

ト
ラ
ン
プ
政
権
の
突
然
の
イ

ラ
ン
攻
撃
に
対
し
、
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
諸
国
が
こ
ぞ
っ
て
国
連
憲
章

と
国
際
法
違
反
と
批
判
し
協
力

を
拒
否
す
る
中
、
高
市
首
相

は
「
法
的
評
価
を
控
え
る
」
と

し
、
米
軍
基
地
か
ら
の
出
撃
を

容
認
。
し
か
し
、
憲
法
９
条
が

あ
っ
た
た
め
自
衛
隊
派
遣
は
断

念
せ
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
。

「
台
湾
有
事
は
日
本
の
有
事
」

は
本
当
？

　

高
市
首
相
は
、
政
府
の
公
式

の
立
場
か
ら
逸
脱
し
、
突
然
「
台

湾
有
事
は
日
本
の
有
事
」
と
発

言
、
武
力
行
使
も
あ
り
得
る
と

し
た
。
し
か
し
、
危
険
な
発
言

で
あ
り
、
実
際
に
行
動
を
起
こ

せ
ば
日
本
が
大
規
模
な
報
復
攻

撃
を
受
け
戦
禍
に
ま
み
れ
る
可

能
性
の
方
が
高
い
。

平
和
憲
法
前
文
は
「
お
め
で
た

い
一
文
」
か
？

　

世
界
で
は
、
ロ
シ
ア
対
ウ
ク

ラ
イ
ナ
、
イ
ス
ラ
エ
ル
対
パ
レ

ス
チ
ナ
、
ア
メ
リ
カ
対
イ
ラ
ン

な
ど
戦
争
が
絶
え
な
い
。
政
府

が
頼
り
に
し
て
い
る
「
核
抑
止
」

で
戦
争
が
防
げ
て
い
な
い
の
が

現
実
で
あ
る
。

　

高
市
首
相
は
、
首
相
に
な
る

前
に
憲
法
前
文
を
「
お
め
で
た

い
一
文
」
と
発
言
、
憲
法
９
条

改
憲
に
執
念
を
燃
や
し
て
い

る
。
し
か
し
、日
本
国
憲
法（
前

文
や
９
条
）
こ
そ
平
和
な
日
本

を
守
る
力
と
な
っ
て
き
た
こ
と

は
歴
史
が
証
明
し
て
い
る
。

会場全景

講演する
小泉さん

船橋の現状を語るかなみつさん

○24

憲
法
９
条
を
守
り
、

 

戦
争
へ
の
道
を
や
め
さ
せ
よ
う
!!

「
７
・
４ 

平
和
学
習
会
」に
62
人
！


