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ま
ず
、
鎌
田
専
務
か
ら
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
を
行
う
目
的
と
し

て
、
船
橋
二
和
病
院
は
１
９
８

１
年
の
開
院
か
ら
41
年
が
経
過

し
て
老
朽
化
し
て
い
る
た
め
、

立
て
替
え
が
必
要
で
あ
る
４
つ

の
点
が
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
１
は
、
認
知
症
対
応
、
リ

ハ
ビ
リ
ス
ペ
ー
ス
、
災
害
時
の

対
応
で
果
た
す
べ
き
機
能
に
見

　

次
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
で
直
面

し
て
い
る
困
難
に
つ
い
て
、
２

０
２
５
年
度
中
の
竣
工
を
計
画

し
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
、
医

療
構
想
の
議
論
が
滞
っ
て
い
る

こ
と
、
現
在
建
設
を
予
定
し
て

　

１
９
８
１
年
、
船

橋
二
和
病
院
健
康
友

の
会
が
誕
生
し
ま
し

た
。
総
会
設
立
時
１

４
５
１
人
だ
っ
た
会

員
は
、
２
０
０
１
年

に
会
員
は
１
０
３
３

６
人
と
１
万
人
を
超

え
る
組
織
と
な
り
ま

し
た
が
、
コ
ロ
ナ
感

染
拡
大
と
、
友
の
会

組
織
の
高
齢
化
で
２

０
１
７
年
に
１
万
人

を
割
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。

　

以
上
の
お
話
し
を
う
け
て
７

つ
の
グ
ル
ー
プ
に
別
れ
て
交
流

し
ま
し
た
。

「
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
が
い
つ
に
な

る
の
か
少
し
が
っ
か
り
し
た
。

自
分
が
元
気
の
う
ち
に
実
現

し
て
ほ
し
い
」 

「
１
日
も
早
い

オ
ー
プ
ン
を
願
っ
て
お
り
ま

す
」
「
鎌
田
さ
ん
の
ご
苦
労
が

伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
」
「
早
く

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
が
地
域
に
開

示
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
と
思

う
」
「
今
の
段
階
か
ら
友
の
会

を
含
め
て
の
話
し
合
い
を
。
友

の
会
を
も
っ
と
た
よ
り
に
し
て

ほ
し
い
」
「
昔
の
こ
と
、
自
分

と
病
院
の
歴
史
が
思
い
出
さ
れ

ま
し
た
」
「
歴
史
っ
て
大
切
で

す
ね
」
「
い
ろ
い
ろ
な
地
区
の

方
と
話
せ
て
よ
か
っ
た
」
「
ひ

さ
し
ぶ
り
に
み
ん
な
と
会
え

て
交
流
で
き
て
嬉
し
か
っ
た
」 

「
私
は
５
年
な
の
に
皆
さ
ん
は

何
十
年
も
や
っ
て
い
て
す
ご
い

な
と
思
い
ま
し
た
。
今
日
、
出

て
来
ら
れ
て
よ
か
っ
た
で
す
」

と
、
各
グ
ル
ー
プ
で
は
次
々
に

感
想
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
岡
本
事
務
局
か
ら
、

１
９
４
７
年
に
「
お
金
の
あ
る

な
し
で
、
医
療
を
受
け
る
こ
と

に
差
別
が
あ
っ
て
は
な
ら
な

　

９
月
16
日
（
金
）、
二
和
公
民
館
講
堂
で
地
区
役
員
・
保
健
委
員
・
手
配
り
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
懇
親
・
交
流
会
を
54
人
の
参
加
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
２
年
間
は
コ
ロ
ナ
禍
で
開
催
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
の
で
、
３
年
ぶ
り
の
開
催
と

な
り
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
船
橋
二
和
病
院
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
計
画
と
成
功
に
む
け
て
の
課
題
に
つ
い
て
、

千
葉
県
勤
労
者
医
療
協
会
専
務
理
事
の
鎌
田
美
保
さ
ん
か
ら
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

続
い
て
船
橋
二
和
病
院
健
康
友
の
会
の
活
動
、
歴
史
と
運
営
に
つ
い
て
事
務
局
長
か
ら

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
使
っ
て
の
報
告
を
う
け
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
交
流
し
ま
し
た
。

合
わ
な
い
構
造
で
あ
る
こ
と
。

　

第
２
に
、
病
室
や
廊
下
の
面

積
、
ト
イ
レ
、
個
室
、
看
護
師

の
働
く
動
線
、職
員
の
休
憩
室
、

癒
し
の
ス
ペ
ー
ス
な
ど
療
養
環

境
と
働
き
や
す
さ
に
支
障
が
出

て
い
る
こ
と
。

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
の
目
的

船
橋
二
和
病
院
・
友
の
会

誕
生
ま
で
の
歴
史

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
進
め
る
困
難

コ
ロ
ナ
禍
の
友
の
会
活
動

参
加
者
の
感
想

　

第
３
に
、
少
子
化
に
伴
う
産

婦
人
科
や
小
児
科
の
病
棟
の
病

床
数
な
ど
経
営
的
に
も
施
設
的

に
も
限
界
が
あ
る
こ
と
。

　

第
４
に
、
古
い
耐
震
基
準
で

建
て
た
病
院
で
あ
る
こ
と
が
話

さ
れ
ま
し
た
。

い
る
敷
地
は
市
街
化
調
整
区
域

で
高
さ
制
限
が
あ
り
、
３
階
建

て
に
な
る
こ
と
、
物
価
高
騰
で

現
計
画
の
１
・
５
倍
で
あ
る
25

億
円
も
建
築
費
用
が
増
え
て
し

ま
う
こ
と
、
医
師
・
看
護
師
・

２０２２年度 友の会「拡大強化期間」 9月～ 12月

船橋二和病院リニューアル進捗と課題　友の会活動について交流

３年ぶりに地区役員･保健委員･ボランティア懇親交流会54人参加

介
護
職
の
確
保
が
困
難
で
あ
る

こ
と
が
話
さ
れ
ま
し
た
。
「
こ

う
し
た
時
だ
か
ら
こ
そ
友
の
会

い
」
「
よ
い
医
療
は
よ
い
政
治

か
ら
」
と
、
奥
山
医
院
が
誕
生

　

コ
ロ
ナ
禍
の
な
か
で
の
仲
間

づ
く
り
、
健
康
づ
く
り
、
担
い

手
づ
く
り
、
安
心
し
て
住
み
続

け
ら
れ
る
地
域
づ
く
り
を
い
っ

そ
う
す
す
め
よ
う
と
強
調
さ
れ

ま
し
た
。

　広島と長崎に原爆が投下され７７年を迎え、ロ

シアのプーチン大統領のウクライナ侵攻での核の

威嚇、原発への攻撃が行われ、現実的に核兵器の

使用が懸念されています。一方世界的には核兵器

を違法とした「核兵器禁止条約」が発効し、核廃

絶に向けた動きも活発化しています。

   この様な中、９月１３日（火）二和公民館で「核

兵器禁止条約と第一回締約国会議」について児玉

三智子さん（千葉県被爆者友愛会会長）を講師に

３５名の参加で学習会を行いました。

　児玉さんは７歳の時、国民学校で被爆し、机の

下に隠れたが窓ガラスが刺さりましたが軽傷で済

みました。しかし、約４００人の生徒、先生１１

名が一瞬のうちに亡くなったそうです。

　従妹のお姉さんが被爆３日目で亡くなり、また、そのお兄さ

んも９月の初旬、鼻や口から出血し突然亡くなり、お母さんも

お父さんもがんで亡くなり、娘さんも２０１１年にガンを発症

し、診断されてから４ケ月で、二人の弟さんもガンで亡くなり。

また、就職、結婚でも差別受けた事等の被爆体験を話していた

だきました。

　核兵器の廃絶を目指す「核兵器禁止条約」は２０１７年７月

に１２２ヶ国の賛成で採択され、２０２０年１月に発効されま

した。現在の批准国は６６ケ国で、増え続けています。第一回

締約国会議は今年の６月２１日から２３日までオーストリアの

ウィーンで開かれました。３４のオブザーバー国も含め８０以

上の国が参加をしました。被爆国の日本は「核保有国と非核国

の懸け橋」になるといっていますが不参加でした。

　健康を害する一番は戦争、核兵器という事を改めて認識させ

られ、核兵器を全廃させる思いを強くさせられました。

平
和
学
習
会　
３
５
名
の
参
加

核
兵
器
禁
止
条
約
と
第
１
回
締
約
国
会
議

の
皆
さ
ん
の
お
力
が
必
要
で

す
」
と
熱
を
こ
め
訴
え
ら
れ
ま

し
た
。

し
ま
し
た
。

　

１
９
７
８
年
１
月
、
千
葉
民

医
連
「
長
期
５
ヶ
年
計
画
」
で

船
橋
市
内
に
セ
ン
タ
ー
病
院
を

建
設
す
る
こ
と
が
決
定
さ
れ
、

地
域
の
期
待
を
う
け
、
１
９
８

１
年
５
月
に
船
橋
二
和
病
院
が

開
院
し
ま
し
た
。

▲鎌田専務
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ナ
禍
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た
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前
年
の
10
月
に
ご
入
会
い
た
だ
い

た
方
は
、
会
費
納
入
の
時
期
で
す
。

ま
た
、
そ
れ
以
前
に
ご
入
会
の
方
で
、

会
費
を
お
支
払
い
い
た
だ
い
て
い
な

い
方
も
、
会
費
の
納
入
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

・
ふ
た
わ
診
療
所
友
の
会
コ
ー
ナ
ー

（
月
～
金
／
10
時
～
12
時
）

・
友
の
会
事
務
所

（
月
～
金
／
10
時
～
16
時
）

で
受
付
い
た
し
ま
す
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
友
の
会
事
務
所

ま
で
。
納
入
の
際
は
会
員
証
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
お
近
く
の
友
の
会
役
員
が
、

お
訪
ね
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

友
の
会
事
務
所

☎
０
４
７
（
４
４
９
）
４
４
１
７

年
会
費
納
入
の
お
願
い

　

ウ
ィ
メ
ン
ズ
ヘ
ル
ス
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
名
前
を

ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

　

人
生
１
０
０
年
時
代
と
言
わ

れ
る
今
、
女
性
に
求
め
ら
れ
る

役
割
や
女
性
が
求
め
る
人
生
は

多
様
化
し
、
時
間
に
追
わ
れ
な

が
ら
生
活
す
る
中
で
ふ
と
気
が

付
く
心
身
の
変
化
に
戸
惑
っ
た

経
験
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

例
え
ば
出
産
に
伴
う
骨
盤
周

囲
の
痛
み
や
尿
も
れ
。
こ
れ
ま

で
『
出
産
し
た
ら
当
た
り
前
の

こ
と
』
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
こ
う
い
っ
た
症
状
を

一
つ
の
原
因
と
し
て
、
子
育
て

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科 

秋
山
知
美
さ
ん
の

長
女　

莉
子 

（
り
こ
）
ち
ゃ
ん
（
１
歳
１
ヶ
月
）

　

最
近
歩
く
の
が
楽
し
い
よ
う
で
満
面
の
笑

み
で
よ
ち
よ
ち
と
歩
い
て
い
ま
す
。
そ
れ
を

見
て
家
族
み
ん
な
笑
顔
に
な
っ
て
い
ま
す
。

女性特有のお悩みありませんか？

産前産後の
腰痛や肩こり

腱鞘炎

尿もれ
便もれ
臓器脱

超音波装置を使った体幹筋の評価

個別リハビリ・運動指導

生活での注意点などのアドバイス

産前産後の身体トラブル、年齢を重ねて起こる尿もれなどの悩みを

自分だけかもしれない、と抱えこんでいませんか？

『運動や生活の仕方の工夫をするウィメンズリハビリ』

という方法でお悩み解決のお手伝いをします＾＾

ウィメンズリハビリ 毎週金曜日午後 14:00〜16:00 予約制

※尿もれ・便もれ・臓器脱のリハビリは自費料金です

（初回）40分5,000円 20分2,500円初回以降は20分か40分選択可

気になる方は産婦人科医師までご相談ください＾ ＾

※自費料金保険適用

に
支
障
が
出
る
、
精
神
面
を
病

ん
で
し
ま
う
な
ど
生
活
に
少
な

く
な
い
影
響
が
出
る
人
も
い
ま

す
。
妊
娠
す
る
こ
と
で
お
腹
が

大
き
く
な
っ
て
い
き
ま
す
の

で
、
骨
盤
周
囲
の
筋
肉
は
引
き

伸
ば
さ
れ
て
ど
う
し
て
も
使
い

づ
ら
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

し
っ
か
り
と
筋
肉
の
使
い
方
を

練
習
し
た
り
、
生
活
上
で
工
夫

し
た
り
す
る
こ
と
で
引
き
伸
ば

さ
れ
た
筋
肉
は
ま
た
し
っ
か
り

動
く
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま

す
。
ウ
ィ
メ
ン
ズ
ヘ
ル
ス
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
は
、
そ
う

い
っ
た
女
性
特
有
の
ラ
イ
フ
イ

ベ
ン
ト
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ

れ
る
心
身
の
症
状
に
対
し
て
行

わ
れ
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

で
す
。

　

し
か
し
こ
の
分
野
に
は
様
々

な
課
題
が
あ
る
こ
と
も
確
か
で

す
。
『
女
性
の
ヘ
ル
ス
ケ
ア
』

と
い
う
言
葉
は
昨
今
注
目
を
集

め
て
お
り
、
メ
デ
ィ
ア
で
も
取

り
上
げ
ら
れ
る
機
会
は
増
え
ま

し
た
が
、
当
事
者
で
あ
る
女
性

は
ど
の
よ
う
に
ケ
ア
を
し
て
い

く
こ
と
が
適
切
な
の
か
、
誰
に

相
談
を
す
れ
ば
い
い
の
か
わ
か

ら
な
い
、
な
ど
と
感
じ
て
い
る

人
も
い
る
よ
う
で
す
。
い
わ
ゆ

る
認
知
度
の
低
さ
や
、
そ
の
よ

う
な
指
導
を
受
け
ら
れ
る
場
所

が
少
な
い
、と
い
う
課
題
で
す
。

ま
た
尿
も
れ
や
、
妊
娠
中
の
運

動
療
法
に
よ
る
腰
痛
へ
の
効
果

な
ど
が
確
認
さ
れ
て
い
る
に
も

関
わ
ら
ず
、
日
本
で
は
未
だ
こ

の
分
野
へ
の
理
学
療
法
士
に
よ

る
介
入
が
乏
し
い
の
も
現
状
で

す
。

　

薬
の
処
方
だ
け
で
は
な
く
運

動
療
法
や
生
活
指
導
に
よ
っ
て

女
性
の
心
身
の
健
康
を
支
え
る

こ
と
。
こ
れ
は
生
活
の
質
の
向

上
を
も
た
ら
し
、
延
い
て
は
地

域
の
女
性
が
い
き
い
き
と
暮
ら

す
こ
と
に
繋
が
る
と
考
え
て
い

ま
す
。
多
く
の
課
題
は
あ
り
ま

す
が
、
女
性
の
生
活
の
質
の
向

上
と
、
こ
の
分
野
の
発
展
に
貢

献
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。
（
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

理
学
療
法
士 

柏
崎
真
由
子
／

技
師
長 
村
木
政
昭
）

９
月
から
ウ
ィ
メ
ン
ズ
リ
ハ
ビ
リ
開
設

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
に
伴
い
、
病
院
全
体
で
面
会

制
限
が
か
か
り
、
患
者
さ
ん
や

ご
家
族
の
方
々
も
ご
不
安
や
ご

心
配
を
お
か
け
し
て
い
ま
す
。

　

産
婦
人
科
で
も
２
年
間
立
ち

会
い
分
娩
を
休
止
し
て
、
不
安

な
産
婦
さ
ん
に
寄
り
添
い
な
が

ら
１
日
も
早
く
立
ち
合
い
分
娩

が
再
開
で
き
る
こ
と
を
祈
っ
て

い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
２
０
２
２
年
６
月
に

「
夫
も
し
く
は
パ
ー
ト
ナ
ー
１

人
の
み
」
・「
分
娩
前
後
の
15
分

間
」
・「
赤
ち
ゃ
ん
の
顔
や
指
に

触
れ
る
の
み
」
で
は
あ
り
ま
す

が
、
立
ち
合
い
分
娩
再
開
と
い

う
日
を
迎
え
ま
し
た
。

　

立
ち
合
い
を
さ
れ
た
マ
マ
は

幸
せ
そ
う
で
、
時
間
制
限
で

帰
っ
て
行
く
パ
パ
は
後
ろ
髪
を

引
か
れ
な
が
ら
、
微
笑
ま
し
い

姿
を
見
る
こ
と
が
出
来
て
私
た

ち
ス
タ
ッ
フ
も
嬉
し
か
っ
た
で

す
。

　

帝
王
切
開
の
立
ち
合
い
は
難

し
い
状
況
の
中
、
試
行
錯
誤
の

末
「
産
後
に
母
児
と
３
人
で
個

室
面
会
」
を
実
現
。

　

そ
ん
な
幸
せ
な
期
間
も
Ｂ
Ａ

５
の
猛
威
に
は
勝
て
ず
。

　

現
在
は
感
染
対
策
を
取
り
な

が
ら
、
分
娩
後
10
分
以
内
の
面

会
制
限
に
変
更
し
て
ご
案
内
を

さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　

帝
王
切
開
の
方
も
術
後
１
日

目
に
10
分
以
内
の
面
会
に
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
も
希
望
さ
れ
る
方
は

多
く
、
皆
さ
ん
臨
月
に
な
る
と

行
動
を
制
限
し
て
そ
の
日
を

待
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス

が
院
内
で
開
催
で
き
な
く
な
っ

て
か
ら
は
「
リ
モ
ー
ト
マ
タ
ニ

テ
ィ
ク
ラ
ス
」
を
実
現
し
、
出

産
に
向
け
た
準
備
の
お
手
伝
い

を
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
が
収
束
す
る
日
が
見

え
な
い
中
、
皆
さ
ん
も
不
安
だ

と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
不
安
が
少
し
で
も
軽
く

な
る
よ
う
、
私
た
ち
は
Ｗ
ｉ
ｔ

ｈ
コ
ロ
ナ
の
中
で
出
来
る
サ
ー

ビ
ス
を
こ
れ
か
ら
も
模
索
し
て

い
き
ま
す
。

３
階
西
病
棟

　

助
産
師　

松
村
真
子

　

地
域
の
な
か
に
安
心
し

て
集
え
る
「
た
ま
り
場
」

「
居
場
所
」
を
つ
く
ろ
う

と
い
う
こ
と
で
、
８
月
５

日
（
金
）、
第
１
回
目
を

後
援
会
事
務
所
で
開
催
し

ま
し
た
。

　

初
め
て
な
の
で
気
軽
に

参
加
で
き
る
企
画
に
し
よ

う
と
、
趣
味
や
特
技
を
い

か
し
た
「
絵
手
紙
」
や
「
編

み
物
」
な
ど
の
「
作
品
展

示
」
を
中
心
に
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

　

前
日
の
準
備
と
し
て
、

厚
地
の
カ
ー
テ
ン
で
事
務

所
の
壁
を
覆
い
、
事
務
所

に
あ
っ
た
パ
ー
テ
ー
シ
ョ

ン
を
掃
除
し
て
模
造
紙
を
貼

り
、
「
絵
手
紙
」
を
展
示
し
ま

し
た
。
又
、
登
り
旗
用
の
伸
縮

ポ
ー
ル
を
物
干
し
竿
に
し
て

「
手
作
り
の
セ
ー
タ
ー
」
を
下

げ
て
展
示
す
る
こ
と
で
、
事
務

所
は
見
違
え
る
よ
う
に
き
れ
い

に
な
り
ま
し
た
。

　

み
ん
な
で
「
わ
い
わ
い
」と
、

準
備
す
る
だ
け
で
も
十
分
に
楽

し
め
ま
し
た
の
で
、
途
中
で
準

備
を
止
め
て
当
日
の
参
加
者
に

手
伝
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
し
ま

し
た
。

　

当
日
は
、
97
歳
の
会
員
さ
ん

を
は
じ
め
11
人
が
参
加
し
、
み

ん
な
で
古
新
聞
や
ち
ら
し
で
紙

箱
を
作
っ
た
り
、
童
謡
を
歌

い
、
体
を
動
か
し
楽
し
ん
で
い

る
と
、
通
り
が
か
り
の
見
ず
知

ら
ず
の
男
性
が
何
事
か
と
顔
を

出
す
ほ
ど
盛
り
上
が
り
、
楽
し

い
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま

し
た
。
次
回
の
日
程
と
内
容
も

決
ま
り
、
今
後
の
「
定
着
」
が

期
待
さ
れ
る
一
日
で
し
た
。

庄
子
せ
つ
子

初
め
て
の「
憩
い
の
場
」

　
　
　
　
　
　
　
盛
り
上
が
る

二和地区

診療日 毎週金曜日　午後２時～４時（予約制）

料　金

尿もれ指導
（便もれ･臓器脱）など 

初回以降は
20分･40分を選択可

自費
40分…5,000円
20分…2,500円

産前産後の腰痛など 保険適用

女性特有のお悩みありませんか？

第２８回
社会保障学校のお知らせ

日時：１０月２８日（金）
12時30分から14時30分

場所：二和公民館 会議室
講師：藤田まつ子さん
（社会保障推進千葉県協議会 事務局長）
内容：全世代型社会保障改革と
         これからのたたかい

【お詫びと訂正】

９月号の法典地区の記事で、野瀬さんが

能瀬さん、我妻さんが吾妻さんとなって

いました。お詫びして訂正いたします。


