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気
候
温
暖
化
の
影

響
で
今
年
の
桜
は
３

月
な
か
ご
ろ
に
は
関

東
で
咲
き
き
っ
て
し

ま
う
、
と
の
予
測
。

本
紙
が
み
な
さ
ん
に

届
く
こ
ろ
に
は
ど
う

な
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
▼

今
年
は
〝
お
花
見
〟
ど
こ
ろ
で

は
な
い
の
が
〝
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
〟
。
感
染
拡
大
が
日
本

と
世
界
を
直
撃
し
て
い
ま
す
。

収
束
の
め
ど
が
早
く
見
え
て

く
る
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で

す
▼
こ
の
事
態
に
首
相
の
判

断
で
緊
急
事
態
宣
言
を
出
す

こ
と
が
で
き
、
広
範
な
人
権

制
限
を
可
能
に
す
る
新
型
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
特
別

措
置
法
改
定
案
が
国
会
で
十

分
な
審
議
も
な
く
成
立
し
て

し
ま
い
ま
し
た
▼
最
大
の
問

題
は
、
緊
急
事
態
宣
言
に
よ
っ

て
、
外
出
の
自
粛
、
「
学
校
・

社
会
福
祉
施
設
・
興
行
場
」
等

に
対
し
「
使
用
な
ど
の
制
限
も

し
く
は
停
止
」
な
ど
私
権
制

限
を
行
え
る
こ
と
で
す
▼
憲

法
に
保
障
さ
れ
た
移
動
の
自

由
や
集
会
の
自
由
、
表
現
の

自
由
な
ど
の
基
本
的
人
権
が

歯
止
め
な
く
、
あ
い
ま
い
な

ま
ま
制
限
さ
れ
ま
す
▼
緊
急

事
態
宣
言
の
発
動
要
件
も
あ

い
ま
い
で
す
。
「
重
篤
で
あ
る

症
例
の
発
生
頻
度
が
相
当
高

い
」
「
全
国
的
か
つ
急
速
な
蔓

延
」
の
場
合
に
宣
言
が
だ
せ

ま
す
が
、「
重
篤
」「
相
当
高
い
」

「
蔓
延
」
と
い
う
判
断
基
準
が

不
明
確
な
う
え
に
、
医
療
関

係
者
な
ど
専
門
家
の
意
見
を

聴
く
こ
と
を
義
務
付
け
て
い

ま
せ
ん
。
こ
れ
で
は
、
イ
ベ

ン
ト
自
粛
要
請
、
全
国
一
律

休
校
で
国
民
の
暮
ら
し
、
経

済
に
大
混
乱
を
生
ん
だ
事
態

が
繰
り
返
さ
れ
て
し
ま
い
ま

す
▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
に
か
ら
め
て
、
自
民
党

改
憲
案
に
あ
る
「
緊
急
事
態
条

項
」
を
持
ち
出
す
動
き
も
あ

り
ま
す
。
国
民
の
不
安
に
乗

じ
て
の
「
改
憲
」
の
地
な
ら
し

を
す
る
こ
と
は
許
せ
ま
せ
ん
。

（
Ｈ
）

― 

髙
山
さ
ん
、
世
界
大
会

中
止
残
念
で
し
た
。
平
和
へ
の

思
い
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
け
ま

す
か
。

　

法
典
地
区
の
役
員
を
し
て
い

ま
す
髙
山
淳
子
と
申
し
ま
す
。

出
身
は
沖
縄
県
の
首
里
で
す
。

小
学
校
の
頃
は
首
里
城
の
広
場

で
暗
く
な
る
ま
で
遊
び
ま
し
た
。

　

今
、
沖
縄
で
は
県
民
が
ど
ん

な
に
反
対
し
て
も
安
倍
首
相
は

強
引
に
辺
野
古
の
海
の
埋
め
立

て
を
す
す
め
て
い
ま
す
。
怒
り

で
一
杯
で
す
。

　

昨
年
８
月
に
長
崎
で
開
催
さ

れ
た
原
水
爆
禁
止
世
界
大
会
に

友
の
会
代
表
と
し
て
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
被
爆
者

の
方
々
の
「
私
た
ち
が
生
き
て

い
る
間
に
地
球
上
か
ら
核
兵
器

を
な
く
し
て
ほ
し
い
」
と
い
う

強
い
思
い
に
ふ
れ
、
み
ん
な
と

力
を
合
わ
せ
核
兵
器
廃
絶
の
た

め
運
動
を
広
げ
よ
う
と
思
い
ま

し
た
。

　

そ
し
て
、
11
月
は
、
沖
縄
で

開
催
さ
れ
た
日
本
平
和
大
会
に

も
友
の
会
か
ら
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
火
災
で
焼
失

し
た
首
里
城
を
目
の
当
た
り
に

し
て
本
当
に
シ
ョ
ッ
ク
で
し

た
。
平
和
行
進
で
辺
野
古
の
青

い
海
を
埋
め
さ
せ
な
い
、
沖
縄

か
ら
武
器
の
な
い
平

和
を
願
う
運
動
に
参

加
し
た
い
と
の
思
い

を
強
く
し
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
な
か
、

友
の
会
事
務
局
か
ら

４
月
に
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
で
開
催
さ
れ
る
原

水
爆
禁
止
世
界
大
会

へ
の
参
加
要
請
が
あ

り
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

行
き
を
決
意
し
ま
し

た
。
核
兵
器
禁
止
条

約
の
批
准
国
が
35
ヶ

国
で
、
あ
と
15
ヶ
国

で
禁
止
条
約
が
発
効

で
き
る
よ
う
世
界
の

原
水
爆
禁
止
世
界
大
会
の
中
止
残
念

今
後
開
催
さ
れ
れ
ば
必
ず
参
加
し
た
い

　

４
月
27
日
か
ら
５
月
22
日
ま
で
国
連
で
開
催
が
予
定
さ
れ
て
い
た
核
不
拡
散
条
約
再
検
討
会
議
（
Ｎ
Ｐ

Ｔ
）は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
で
、今
年
の
８
月
な
い
し
来
年
の
４
月
の
延
期
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
に
先
立
っ
て
４
月
24
日
か
ら
４
月
26
日
ま
で
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
原
水
爆
禁
止
世
界
大
会

が
開
催
さ
れ
る
予
定
で
し
た
が
、
残
念
な
が
ら
中
止
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

今
回
参
加
予
定
で
あ
っ
た
髙
山
淳
子
さ
ん
（
法
典
地
区
の
役
員
）
、
藤
井
裕
子
さ
ん
（
八
木
が
谷
在
宅
介

護
支
援
セ
ン
タ
ー
）
、
六
井
美
和
さ
ん
（
ケ
ア
プ
ラ
ン
二
和
か
け
は
し
）
か
ら
「
核
兵
器
を
な
く
し
平
和
」

に
つ
い
て
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

参
加
者
と
連
帯
し
た
か
っ
た
で

す
。

　

今
回
は
運
悪
く
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
流
行
と
い
う
状
況
で
す
が
、

日
々
参
加
し
た
い
と
願
っ
て
い

ま
し
た
。
中
止
と
な
り
本
当
に

残
念
で
す
。

　

今
回
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
開
催

さ
れ
る
原
水
爆
禁
止
世
界
大
会

は
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
今

後
開
催
さ
れ
る
こ
と
が
あ
れ
ば

必
ず
参
加
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

― 

そ
れ
で
は
藤
井
さ
ん
、

核
兵
器
廃
絶
へ
の
思
い
を
。

　

八
木
が
谷
在
宅
介
護
支
援
セ

ン
タ
ー
藤
井
裕
子
で
す
。

　

私
が
働
く
八
木
が
谷
在
宅
介

護
支
援
セ
ン
タ
ー
は
船
橋
市
か

ら
の
委
託
機
関
と
し
て
、
地
域

で
暮
ら
す
皆
様
が
安
心
し
て
生

活
し
て
い
け
る
こ
と
が
出
来
る

よ
う
に
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者

の
生
活
を
総
合
的
に
支
援
す
る

総
合
相
談
窓
口
、
そ
し
て
居
宅

介
護
支
援
事
業
所
・
ケ
ア
プ
ラ

ン
八
木
が
谷
と
し
て
介
護
認
定

を
受
け
た
人
が
、
自
宅
で
の
生

活
が
継
続
で
き
る
よ
う
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
な
が
ら

支
援
す
る
、
２
つ
の
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。

　

民
医
連
組
織
の
職
員
代
表
と

し
て
世
界
大
会
に
参
加
す
る
予

定
で
し
た
が
、
中
止
と
な
り
残

念
で
す
。
今
後
大
会
が
あ
っ
た

ら
、
核
兵
器
の
全
面
禁
止
、
廃

絶
の
た
め
に
参
加
し
て
ま
い
り

ま
す
。
全
日
本
民
医
連
綱
領
に

あ
る
「
人
類
の
生
命
と
健
康
を

破
壊
す
る
一
切
の
戦
争
政
策
に

反
対
し
核
兵
器
を
無
く
し
平
和

と
環
境
を
守
る
。」
こ
の
目
標

を
実
現
す
る
た
め
に
、
多
く
の

個
人
・
団
体
と
協
力
し
、
国
際

交
流
を
は
か
り
、
活
動
し
て
い

く
。
世
界
の
国
々
と
対
話
し
平

和
的
に
共
存
し
て
い
く
、
そ
し

て
活
動
を
広
げ
て
い
く
こ
と
が

重
要
で
あ
り
、
再
び
戦
争
の
惨

禍
が
起
こ
る
こ
と
の
な
い
よ
う

に
私
の
で
き
る
こ
と
を
実
践

し
、
役
割
と
し
て
は
た
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
こ
の
目
的
を
達
成
す

る
た
め
に
は
、
日
本
の
宝
で
あ

る
憲
法
９
条
を
守
る
こ
と
も
重

要
な
柱
の
１
つ
で
す
。
日
本
の

声
が
、
世
界
と
つ
な
が
る
大
切

な
機
会
を
得
た
こ
と
に
感
謝
し

て
い
ま
す
。

　

民
医
連
の
職
員
と
し
て
働
く

私
の
経
験
を
一
人
で
も
多
く
の

人
に
語
る
機
会
を
持
ち
、
平
和

で
安
心
し
た
暮
ら
し
、
戦
争
の

な
い
世
界
を
未
来
の
子
供
た
ち

に
残
せ
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も

活
動
を
続
け
て
い
き
、
「
私
が

や
る
」
と
い
え
る
人
に
な
り
た

い
で
す
。
一
人
で
も
多
く
の
人

に
伝
え
ら
れ
る
語
り
べ
に
な
ろ

う
と
思
い
ま
す
。

― 

六
井
さ
ん
、
核
兵
器
を

な
く
し
て
平
和
な
世
界
に
つ
い

て
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

　

私
は
２
０
１
７
年
８
月
に
入

職
し
、
二
和
商
店
街
に
あ
っ

た
「
二
和
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
」
で
の
勤
務
を
経
て
、
現

在
は
船
橋
二
和
病
院
内
に
あ
る

「
ケ
ア
プ
ラ
ン
二
和
か
け
は
し
」

で
介
護
支
援
専
門
員(

ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー)

を
し
て
お
り
ま
す

六
井
美
和
で
す
。
介
護
サ
ー
ビ

ス
の
相
談
を
受
け
た
り
、
要
支

援
・
要
介
護
者
の
心
身
の
状

況
を
把
握
し
、
ケ
ア
プ
ラ
ン

(

支
援
計
画
書)

に
沿
っ
て
在
宅

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
と
の
連
絡
・

調
整
を
行
う
こ
と
を
生
業
と
し

て
い
ま
す
。

　

平
和
活
動
に
つ
い
て
は
２
０

１
８
年
の
ビ
キ
ニ
デ
ー
へ
の
参

加
を
き
っ
か
け
に
興
味
を
持
ち

始
め
、そ
の
後
は
千
葉
民
医
連
・

平
和
学
校
の
受
講
生
や
運
営
委

員
と
し
て
、
戦
争
や
原
発
、
核

兵
器
等
に
つ
い
て
学
び
ま
し

た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
職
種
や
立
場

を
超
え
て
、
多
職
種
で
学
び
合

う
場
は
と
て
も
刺
激
的
で
、
自

分
の
見
方
が
い
か
に
一
辺
倒
な

の
か
を
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
他
の
職
場
や
事
業
所
に

知
り
合
い
が
で
き
、
仕
事
上
で

も
連
携
が
図
り
や
す
く
な
り
ま

し
た
。

　

『
平
和
』
は
誰
か
が
語
り
継

ぎ
、
行
動
を
起
こ
さ
な
け
れ
ば

途
絶
え
て
し
ま
い
ま
す
。
戦
後

75
年
を
迎
え
、
次
の
世
代
に
バ

ト
ン
が
託
さ
れ
は
じ
め
て
い
ま

す
。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
世
界
大

会
が
開
か
れ
た
ら
、
自
分
の
目

で
見
て
、
肌
で
感
じ
て
『
平
和

の
種
』
を
持
ち
帰
り
、
日
本
に

戻
っ
て
か
ら
情
報
を
共
有
し
て

『
種
』
を
ま
き
、
み
ん
な
で
『
平

和
』
を
育
て
て
い
け
る
よ
う
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
回
は
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
世
界

大
会
が
中
止
で
す
が
、
大
会
が

開
催
さ
れ
る
時
は
是
非
参
加
い

た
だ
き
、
核
兵
器
の
な
い
世
界

の
た
め
ご
活
躍
を
期
待
し
て
対

談
を
終
わ
り
ま
す
。

 

ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

原水爆禁止世界大会 in ニューヨーク　中止に （４月２４日～
      ４月２６日）

髙山 淳子さん、藤井 裕子さん、六井 美和さん
平和について熱く語っていただきました平和について熱く語っていただきました

左から藤井裕子さん、髙山淳子さん、六井美和さん



二和病院・健康友の会ニュース

日
（
金
））
に
は
延
べ
80
人
が

参
加
。

　

１
月
24
日
（
金
）
の
学
習
会

の
講
師
は
稲
田
悦
郎
さ
ん
（
友

の
会
副
会
長
）、
37
人
が
学
習

し
ま
し
た
。
「
良

い
勉
強
を
さ
せ
て

も
ら
っ
た
、
限
ら

れ
た
収
入
な
の
で

無
駄
な
税
金
は
で

き
る
だ
け
納
め
ず

に
で
き
た
ら
」
な

ど
の
感
想
が
あ
り

ま
し
た
。

　

２
月
14
日
の
相

談
会
に
は
、
岡
澤

利
昭
さ
ん
を
は
じ

め
３
名
の
税
理
士

さ
ん
、稲
田
さ
ん
、

小
川
さ
ん
が
丁
寧

に
応
対
し
、
41
名

の
相
談
が
あ
り
ま

し
た
。
「
市
民
税
・

（２）2020年４月号 第 411 号

税
金
学
習
会
・
相
談
会
に

延
べ
８
０
名
が
参
加
社 保
活 動 部

印
西
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
で

骨
密
度
測
定　

一
人
入
会
印西地区

交
流
を
深
め
た
骨
密
度
測
定

御滝地区

バ
ラ
ン
ス
を
重
視
し
た

健
康
体
操
と
骨
密
度
測
定
二宮･三田
地 区

梅
の
香
に
誘
わ
れ
て「
成
田
山
梅
ま

つ
り
」・
津
軽
三
味
線
を
堪
能

丸山地区

42
名
が
参
加　

保
健
大
学
・
調
理
教
室

「
高
齢
期
こ
そ
蛋
白
質
を
」

保健大学･
保健委員会

学
習
会「
尿
も
れ
・
頻
尿
」

ト
イ
レ
が
近
く
て
困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
！
鎌ヶ谷西
地 区

　

「
税
金
の
仕
組
み
と
連
動
し

た
福
祉
・
減
額
制
度
を
学
ぶ
」

学
習
会
（
１
月
24
日
（
金
））

と
「
第
16
回
所
得
税
、
市
・
県

民
税
申
告
相
談
会
」（
２
月
14

透
析
科
の
松
島
昌
信
さ
ん
、
診
療
所
医
事
課
の
史

さ
ん
の
長
女 

由
依
（
ゆ
い
）
ち
ゃ
ん
（
１
才
4

ケ
月
）

海
苔
と
牛
乳
が
大
好
き
で
す
。 

最
近
は
お
兄
ち
ゃ

ん
の
鉄
砲
の
お
も
ち
ゃ
を
持
っ
て
バ
ン
ッ
！
と
か

言
う
の
で
少
し
心
配
で
す
。

県
民
税
の
申
告
を
し
た
方
が
良

い
こ
と
を
初
め
て
知
っ
た
」
な

ど
の
感
想
が
。
年
金
だ
け
の
収

入
の
方
を
含
め
、
高
額
療
養
費

　

「
健
康
長
寿
の
食
生
活
」
に

つ
い
て
二
和
公
民
館
の
調
理
実

　

２
月
15
日(

土)

、
久
し
ぶ
り

に
〝
骨
密
度
測
定
〟
と
〝
介
護

健
康
相
談
〟
を
行
い
ま
し
た
。

約
30
名
の
参
加
で
盛
況
で
し

た
。
そ
の
中
で
１
名
の
会
員
を

迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

会
場
が
印
西
千
葉
ニ
ュ
ー
タ

ウ
ン
地
域
マ
ン
シ
ョ
ン
棟
が
多

く
あ
り
人
口
密
度
が
高
い
た
め

か
、
い
つ
も
よ
り
チ
ラ
シ
を
み

て
初
め
て
参
加
す
る
方
が
多
く

見
ら
れ
ま
し
た
。

　

２
月
18
日(

火)

、
毎
回
大
人

気
の
骨
密
度
測
定
を
緑
台
町
会

会
館
で
行
い
ま
し
た
。
こ
の
地

域
で
は
前
回
も
大
勢
の
人
が
訪

れ
、
て
ん
て
こ
舞
い
だ
っ
た
の

で
す
が
こ
の
日
は
出
足
が
鈍

い
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
が
ニ
ュ
ー
ス
で
取
り
上
げ

限
度
額
認
定
証
等
の
利
用
の
た

め
に
も
す
べ
て
の
方
に
市
・
県

民
税
の
申
告
を
す
す
め
て
い
ま

す
。　
　
　
　
　
　

濱
島　

稔

　

２
月
23
日
（
日
）
今
年
も
「
成

田
山
梅
ま
つ
り
」
に
行
っ
て
来

ま
し
た
。例
年
人
気
で
し
た
が
、

今
年
は
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
」
の
影
響
で
、
組
織
部
の
福

隅
さ
ん
と
含
め
８
名
の
参
加
で

　

測
定
の
後
は
お
茶
を
飲
み
な

が
ら
友
の
会
活
動
の
紹
介
や
署

名
等
で
お
願
い
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。質
問
に
答
え
た
り
、

楽
し
く
談
笑
し
た
り
で
、
な
ご

や
か
な
雰
囲
気
で
し
た
。

　

最
後
に
、
介
護
福
祉
士
か
ら

の
軽
度
認
知
症
テ
ス
ト
が
あ

り
、
参
加
さ
れ
た
人
た
ち
は
少

し
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
受
け
ま

し
た
。
又
認
知
症
の
人
に
対
す

る
対
応
の
仕
方
や
質
問
等
に
答

え
て
頂
き
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

廣
瀬　

直
美

　

「
夜
中
に
何
度
も
ト
イ
レ
に

行
く
の
で
熟
睡
出
来
な
い
行
っ

て
も
い
く
ら
も
お
出
な
い
」
と

言
う
声
も
よ
く
聞
き
ま
す
。
今

回
は
「
尿
も
れ
・
頻
尿
」
の
学

習
会
を
行
い
ま
し
た
。
講
師
は

舛
田
由
美
看
護
師
（
皮
膚
排
泄

認
定
看
護
師
）
で
し
た
。

　

大
き
な
人
体
図
が
何
枚
か
張

り
出
さ
れ
、
膀
胱
に
つ
い
て
ゴ

ム
風
船
を
使
っ
て
説
明
す
る
等

わ
か
り
や
す
く
、
質
問
に
も
て

い
ね
い
に
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

年
の
せ
い
と
あ
き
ら
め
て
い

ま
せ
ん
か
？

　

頻
尿
の
原
因
と
し
て
水
分
摂

取
量
が
多
い
、
ス
ト
レ
ス
・
不

安
、
膀
胱
が
小
さ
い
、
膀
胱
が

過
敏
、
膀
胱
が
硬
い
等
が
あ
り

ま
す
。

　

又
、
失
禁
に
つ
い
て
は
腹
圧

性
尿
失
禁
、
機
能
性
失
禁
等
あ

り
自
分
の
意
志
と
は
関
係
な
く

漏
れ
た
し
ま
い
ま
す
。
骨
盤
底

筋
の
ゆ
る
み
や
前
立
腺
肥
大
症

に
よ
る
事
も
あ
る
の
で
泌
尿
器

科
を
受
診
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

薬
に
よ
る
治
療
の
他
、
骨
盤
底

筋
運
動
が
あ
り
ま
す
。
肛
門
を

締
め
る
運
動
を
意
識
的
に
行
う

事
が
良
い
と
の
事
で
す
。
立
っ

て
い
て
も
座
っ
て
い
て
も
家
事

を
し
な
が
ら
テ
レ
ビ
を
見
な
が

ら
日
常
的
に
習
慣
的
に
行
い
ま

し
ょ
う
。

小
川　

富
恵

し
た
。

　

成
田
山
の
門
前
で
記
念
写
真

を
撮
り
本
堂
で
安
全
と
健
康
長

寿
を
お
祈
り
し
、
紅
梅
・
白
梅

が
見
ど
こ
ろ
を
迎
え
た
成
田
山

公
園
へ
、
広
い
園
内
を
散
策
、

お
昼
ご
ろ
に
今
日
の
も
う
一
つ

の
目
的
「
津
軽
三
味
線
の
演
奏

会
」
の
会
場
に
つ
き
ま
し
た
。

　

早
速
客
席
を
確
保
し
、
無
料

で
振
る
舞
わ
れ
た
甘
酒
と
持
参

し
た
お
弁
当
で
昼
食
。

　

成
田
の
地
出
身
で
海
外
で
も

活
躍
し
て
い
る
紺
屋
英
和
さ
ん

の
津
軽
三
味
線
の
演
奏
を
中
心

に
横
笛
、
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
、

唄
手
に
よ
る
グ
ル
ー
プ
で
津
軽

あ
い
や
節
、
ジ
ョ
ン
ガ
ラ
節
、

小
原
節
が
演
奏
さ
れ
、
特
に
津

軽
三
味
線
に
よ
る
津
軽
ジ
ョ
ン

ガ
ラ
節
は
時
間
を
オ
ー
バ
ー
し

て
サ
ー
ビ
ス
演
奏
を
し
て
く
れ

ま
し
た
。
帰
り
に
戸
辺
さ
ん
に

園
内
の
「
雄
飛
の
滝
」
に
案
内

し
て
も
ら
い
、
疲
れ
た
け
れ
ど

充
実
し
た
一
日
で
し
た
。

蛯
澤　

美
代
子

習
室
で
実
施
。
船
橋
二
和
病
院

の
管
理
栄
養
士
の
菅
澤
栞
さ
ん

の
講
義
と
指
導
の
も
と
調
理
し

お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

保
健
大
学
の
参
加
者
30
名
と

保
健
委
員
で
42
名
と
な
り
大
盛

況
で
し
た
。

　

講
義
の
主
な
内
容
は
「
高
齢

期
こ
そ
蛋
白
質
を
十
分
取
り
ま

し
ょ
う
！
」
と
言
う
こ
と
で
肉

料
理
が
メ
イ
ン
で
し
た
。

　

献
立
は
「
い
つ
で
も
元
気
」

に
掲
載
さ
れ
た
内
容
で
し
た
。

　

う
す
切
れ
肉
を
４
枚
重
ね
て

パ
ン
粉
に
粉
チ
ー
ズ
を
ま
ぜ
た

衣
に
か
ら
め
て
フ
ラ
イ
パ
ン
に

油
を
敷
い
て
焼
い
て
、
肉
は
フ

ラ
イ
の
様
で
し
た
。
皆
さ
ん
残

す
方
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。「
お

い
し
い
、
お
い
し
い
」
の
連
発

で
し
た
。
デ
ザ
ー
ト
に
ヨ
ー
グ

ル
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

山
田　

富
美
子

ら
れ
た
日
で
「
エ
ッ
、
ど
う
し

た
ん
だ
ろ
う
？
」
と
皆
で
言
い

あ
う
く
ら
い
誰
も
来
ま
せ
ん
。

待
つ
こ
と
し
ば
し
、
そ
れ
で
も

ぽ
つ
り
ぽ
つ
り
と
来
て
く
だ
さ

り
ほ
っ
と
し
ま
し
た
。
先
に
奥

様
が
訪
れ
た
方
に
は
連
れ
合
い

さ
ん
も
呼
ん
で
く
だ
さ
い
な
と

頼
ん
で
み
ま
し
た
。
こ
の
方
は

「
良
い
数
値
が
並
ん
で
ホ
ッ
と

し
て
る
。
同
じ
も
の
食
べ
て
る

ん
だ
か
ら
連
れ
合
い
も
い
い
は

ず
だ
よ
ね
」
と
笑
っ
て
い
ま
し

た
が
確
か
に
そ
の
通
り
。
私
た

ち
も
計
っ
て
い
た
だ
き
、
数
値

を
見
て
は
「
若
い
時
の
よ
う
に

は
い
か
な
い
ね
」
「
で
も
年
齢

と
し
て
は
ま
だ
し
っ
か
り
し
て

る
っ
て
」
な
ど
と
健
康
情
報
交

換
も
し
あ
い
ま
し
た
。

田
中　

タ
エ

　

年
１
回
恒
例
に
な
っ
て
い
る

骨
検
診
を
２
月
14
日
（
金
）
に

行
い
ま
し
た
。
骨
密
度
が
心
配

で
来
た
方
か
ら
「
昨
年
よ
り
良

く
な
っ
た
」
と
喜
び
の
声
が
あ

が
っ
た
り
、
検
診
担
当
者
が
感

心
す
る
骨
密
度
の
方
も
あ
っ
た

り
と
和
気
あ
い
あ
い
の
検
診
で

し
た
。
「
こ
の
地
域
は
健
康
に

関
心
が
深
い
の
か
結
果
概
ね
良

好
」
と
の
担
当
者
か
ら
言
葉
も

あ
り
ま
し
た
。

　

事
前
に
平
岩
医
療
ト
レ
ー

ナ
ー
か
ら
、
正
し
い
歩
き
方
や

い
す
を
使
っ
た
ス
ク
ワ
ッ
ト
、

バ
ラ
ン
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど

わ
か
り
や
す
く
実
践
で
教
え
て

も
ら
い
目
か
ら
ウ
ロ
コ
。
根
本

看
護
師
の
血
圧
測
定
、
健
康
相

談
も
あ
り
充
実
の
一
日
で
し

た
。
参
加
者
17
名
で
し
た
。

根
本　

晴
美
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今
回
は
ま
ず
、
疼
痛
を
別
の
角
度

か
ら
み
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
疼

痛
を
原
因
か
ら
考
え
る
と
、
３
つ
に

分
類
さ
れ
ま
す
。

①�

侵
害
受
容
性
疼
痛
（
末
梢
の
侵
害

受
容
器
へ
の
刺
激
が
伝
わ
る
）

　
　

 

※
注
釈
：
受
容
器
：
刺
激
を
受

入
れ
て
最
初
に
応
答
す
る
細
胞

あ
る
い
は
細
胞
の
特
定
部
位
。

侵
害
受
容
器
：
痛
み
を
起
こ
す

刺
激
（
侵
害
刺
激
）
の
受
容
器
。

熱
刺
激
・
機
械
刺
激
・
化
学
刺

激
な
ど
。

②�

神
経
障
害
性
疼
痛
（
神
経
系
自
体

に
疼
痛
の
原
因
が
あ
る
。
ビ
リ
ビ

リ
痺
れ
る
よ
う
な
痛
み
、
触
れ
た

だ
け
で
も
痛
み
に
感
じ
て
し
ま
う

過
敏
な
症
状
な
ど
を
伴
う
こ
と
あ

り
）

③�

非
器
質
的
疼
痛
（
身
体
的
に
は
明

確
な
原
因
が
な
い
）

　

①
に
は
打
撲
、
切
傷
、
捻
挫
な
ど

の
急
性
疼
痛
や
腰
痛
症
、
変
形
性
膝

関
節
症
な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。（
イ

メ
ー
ジ
と
し
て
は
、
「
き
ず
つ
い
た
所

が
痛
む
」
も
の
）

　

②
に
は
、
帯
状
疱
疹
後
疼
痛
、
糖

尿
病
性
末
梢
神
経
障
害
に
よ
る
疼
痛
、

坐
骨
神
経
通
な
ど
が
含
め
れ
ま
す
が
、

腰
痛
症
や
変
形
性
膝
関
節
症
の
十

数
％
は
、
こ
の
神
経
障
害
性
疼
痛
の

要
素
を
持
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま

す
。

　

③
に
は
心
因
性
疼
痛
な
ど
が
含
ま

れ
ま
す
。
ま
た
、
脳
が
疼
痛
を
記
憶

し
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
に
よ
る
疼

痛
も
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

慢
性
疼
痛
も
上
記
の
よ
う
に
分
類

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
単
独
で
は
な
く

①
②
③
の
う
ち
の
２
つ
ま
た
は
３
つ

が
合
併
し
て
い
る
場
合
も
多
い
の
で

す
。

　

急
性
の
①
侵
害
受
容
性
疼
痛
や
、

あ
る
種
の
特
別
な
病
態
（
感
染
症
や

癌
の
骨
転
移
な
ど
）
以
外
で
は
、〝
疼

痛
→
安
静
〟
と
、
短
絡
的
に
考
え
て

右
記
の
よ
う
な
悪
循
環
に
は
ま
っ
て

し
ま
わ
な
い
よ
う
に
し
た
い
も
の
で

す
。
無
理
の
な
い
範
囲
で
体
を
動
か

す
こ
と
、
適
度
に
運
動
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
「
適
度
な
運
動
」
は
一
人

ひ
と
り
異
な
る
の
で
、
簡
単
に
言
え

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

〝
運
動
中
に
あ
ま
り
キ
ツ
イ
と
感
じ
な

い
〟

〝
運
動
中
や
運
動
後
に
清
々
し
さ
を
感

じ
る
〟

〝
翌
朝
に
痛
み
や
疲
労
感
を
残
さ
な

い
〟

な
ど
を
参
考
に
す
る
と
良
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
ず
は
、
今
生

じ
て
い
る
疼
痛
を
正
し
く
捉
え
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
医
師
な
ど
に
相
談

す
る
の
も
良
い
で
し
ょ
う
。
効
果
の

得
ら
れ
る
薬
も
疼
痛
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
。

　

最
後
に
慢
性
疼
痛
が
あ
る
と
「
こ

の
痛
み
さ
え
な
け
れ
ば
・
・
・
」
と

疼
痛
の
存
在
に
固
執
し
が
ち
で
す
。

先
の
悪
循
環
に
は
ま
る
事
に
も
な
り

か
ね
ま
せ
ん
。

　

〝
疼
痛
〟
に
つ
い
て
は
、
ま
だ
ま
だ

分
か
ら
な
い
こ
と
も
多
く
、
完
全
に

取
り
去
る
こ
と
が
で
き
な
い
こ
と
が

多
い
の
も
現
実
で
す
。
あ
る
程
度
の

疼
痛
が
あ
っ
て
も
体
を
動
か
す
こ
と

が
出
来
る
、
仕
事
や
通
常
の
社
会
生

活
が
可
能
な
状
態
を
ま
ず
は
目
指
す

と
良
い
で
し
ょ
う
。

　

話
が
や
や
、
難
し
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

（
ま
と
め
）

・ 

疼
痛
を
的
確
に
と
ら
え
、〝
疼
痛
→

安
静
〟
と
短
絡
的
に
な
ら
な
い
こ
と

・
適
度
な
運
動
が
大
切
で
あ
る
こ
と

・
疼
痛
に
固
執
し
過
ぎ
な
い
こ
と

・
一
人
で
悩
ま
な
い
こ
と　
　
　
　
　

　

船
橋
二
和
病
院　

整
形
外
科
医

　
　
　
　
　
　
　
　

大
井　

康
二

　友の会の皆さんのご協力を頂き、無事に４名の医師が２年
の初期研修を終えます。
　大きく羽ばたく医師たちからのメッセージを紹介します。

２年間ありがとうございました
①友の会研修の感想
　とても有意義でした。地域の方とかかわれる貴

重な時間をありがとうございます。今後ともよろ

しくお願いします。

②友の会会員の皆さんへのメッセージ
　活動に参加させていただきありがとうございました。今後とも

皆さんの健康のために尽力していきたいです。よろしくお願いい

たします。

③３年目に向けた抱負
　立派な外科医になりたいです。すこしでも多くのことを学んで

頑張りたいです。患者様の体にメスを入れていく責任。しっかり

受け止めて、治療に当たりたいと思います。

遠山 根宇　医師

①友の会研修の感想
　地域に根ざした活動を継続されていることは

本当に素晴らしいと思います。地域の健康づくり

のために、船橋二和病院のために無くてはならな

い存在だと感じる事ができました。

②友の会会員の皆さんへのメッセージ
　若輩者ですが、快く迎えて下さりありがとうございました。今

後もご一緒させていただく機会もあると思いますので、ぜひよろ

しくお願いいたします。

③３年目に向けた抱負
　病気のみならず人を診る、家族を診る、地域も診る「総合診療医」

を目指して、今後も精進したいと思います。

篠塚 仁貴　医師

①友の会研修の感想
　地域の期待やニーズを知る、という意味でもと

ても有意義だと思いました。今後、こういった会

に参加できない、参加しない方々のニーズを知る

ことができればもっと良いとおもいます。

②友の会会員の皆さんへのメッセージ
　とても話しやすい方々で、こころよく様々なお話を聞かせてく

ださり感謝しております。

③３年目に向けた抱負
　患者さんや地域社会に求められている医師の役割を考えながら

がんばっていきたいと思います。

島田　遼　医師

①友の会研修の感想
　地域の方と関わって、医療者への要求を知る事

が出来る貴重な機会でした。

②友の会会員の皆さんへのメッセージ
　二年間お世話になりました。

③３年目に向けた抱負
　友の会研修で学んだ事を、今後に活かしていきたいと思います。

後藤　槙　医師
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形
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動かない
痛みへの不安で動けない

（過度の安静）

廃　用
機能障害

気分の落込み

筋力低下
体の柔軟性低下
心肺機能の低下
骨の脆弱化
循環障害

疼　痛
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医療・介護の改悪シリーズ 26

医療・介護の改悪の時こそ！
医療相談室はどんな仕事をしているの？

　二和病院の医療相談室では外来・入院

問わず様々なご相談を受けております。

　外来通院の方のＳＯＳは主治医や看護

師、事務職など他職種がキャッチして相

談室へ連絡を頂いています。そのときは、診療所でお話しをうか

がったり、通院時の短時間では分からないときはご自宅へ訪問を

したりすることで、ご本人やご家族からいろいろと伺います。顔

なじみになって、相談室の役割をご理解頂くと、「何かあった時に

は相談室へ」というお気持ちを抱いて下さり、受診ごとにご様子

を報告にきてくださる方もいらっしゃいます。

　また、入院をされている患者様は入院時や治療をされていく中

で関わっています。医療費の相談や、療養環境の整備、入院中の

不安や不満など様々なお話しを伺っています。

　ソーシャルワーカーは「退院を促す」「医療費の相談を受ける」

だけが仕事ではなく、一人一人のニーズに合わせて必要な支援を

しています。

　制度の枠に合わせた支援ではなく、それぞれの生活や環境に合

わせた支援をすることで「その人らしく」生きることができるの

ではないかと考えています。

　そのため、院内の仕事だけではなく、制度申請のため市役所に

付き添ったり、自宅の片付けを一緒にやったり、転居先を探したり、

地域包括支援センターやケアマネジャーの方と連携をとるために

会議へ出席をして患者様の生活に寄り添った支援ができるように

しています。医療相談室のスタッフは複数居りますので、お気軽

にご相談にいらしてください。

医療相談室 ソーシャルワーカー　今福二沙子

連絡先：０４７－４４８－７１１１（二和病院代表）

　民謡愛好会ができて３０数年になります。会ができた時

から会長を努めている飛田清さんは、「多い時は３０数名

いた会員が現在は２５名で、月２回の例会の参加は１５名

とちょっとさびしいなあ」と。最初のころは健康管理セン

ターの３階でやっていた例会は、現在はすこやか薬局の３

階で行っています。エレベーターがないので大変です。定

番は「花笠音頭」「ソーラン節」から「真室川音頭」など

などです。盆踊り、健康まつり、新春のつどいでは大活躍。

　飛田さんは、子どものころから三味線を弾き「そののど

はぴかいち」です。また、北海道から沖縄までの民謡を３

００曲以上歌集としてまとめ、しかもその民謡が生まれた

地域の歴史もまとめている民謡研究家です。「花笠音頭は

尾花沢節が元唄だったという説と、紅花つまみ唄という説

もある」「津軽じょんがら節は鰺ヶ沢甚句の流れをくんで

いる」と、次から次へと歴史を語ってくれます。三味線で

会を盛り上げている田代照代さん。みなさん元気よく唄っ

ています。興味のある方は民謡サークルに参加してみませ

んか。お待ちしています。

　○例会：毎月第２・第４木曜日　13：00～ 15：00

　○場所：すこやか薬局３階

　○会費：なし

　○代表：飛田清　０４７－４４７－１７３９

サークル紹介

民謡愛好会民謡愛好会

千葉民医連　医療・介護系 奨学生募集

＊お申込み・ご相談、資料請求等は随時対応致します。
【申込み・問合わせ先】
千葉県民主医療機関連合会（千葉民医連）　〒 260-0013 千葉市中央区中央 4-8-8-201
TEL ０４３－２２４－７４９７　mail  chiba-ishibu@min-iren-c.or.jp

これからの地域医療・介護・福祉を担う学生さんを応援します！

返済免除
制度有

　将来千葉民医連の病院・診療所・薬局・訪問看護ステーシ
ョン、介護福祉施設等で働きたいと考える、医療系・介護系
学生を支援する、奨学金制度です。

■医学 月額８万円（上限）
■薬学    月額５万円（上限）
■看護 月額５万円（上限）
■リハビリ 月額５万円（上限）
■介護 月額３万円（上限）
               （その他、貸付もあります）


